
“제 104회 전국체육대회기념 제61회 학술대회” 

한국운동생리학회 분과학술대회 

2023년 10월 12일(목) – 13(금) 목포대학교 도림캠퍼스 

일시 및 시간 Room:  
사회: 

박수현(스포츠정책과학원) 

10/13 

(금) 

12:00 ~ 14:00 등록 및 접수 

 

12:00 ~ 14:00 

포스터 발표 

심사위원: 박수현(스포츠정책과학원), 이민철(차의과학대학교),  

          김정현(경희대학교), 곽동민(한양대학교),  

          박영민(인천대학교), 조진경(성균관대학교) 

 

14:00 ~ 14:10 
개회식 및 기념촬영 

개회사: 이호성(한국운동생리학회 회장) 
 

14:10 ~ 14:30 
1. 허찬솔 (전북대학교) 

 운동 성능 향상을 위한 국부 워밍의 이용법 좌장: 

오봉석(순천대학교) 

조지훈(동신대학교) 
14:30 ~ 14:50 

2. 한진희 (경희대학교) 

 호흡 저항이 유산소성 운동능력에 미치는 영향 

14:50 ~ 15:00 Coffee break 
 

15:00 ~ 15:20 
3. 유진 (전남대학교) 

 저항운동이 당뇨쥐(OLETF)의 심혈관 인자와 항염증에 미치는 영향 좌장: 

홍광석(중앙대학교) 

장재승(한남대학교) 
15:20 ~ 15:40 

4. 박태영 (경희대학교) 

 고강도 간헐적운동과 중강도 지속주운동에 따른 심박변이도 및 혈관탄성

의 변화 

15:40 ~ 16:00 시상 및 폐회식  

총무이사: 

이상기(충남대학교) 


